
さくら No.５５ １０月号
中部エリアくみかつスタッフ 発行

食欲の秋、スポーツの秋、読書の秋…。
どんな秋をお過ごしですか。

商品配達日：１２月３１日(火)
※一斉配達

４～５人前10,500円（税別）
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寿板付蒲鉾
伊達巻
ゆず柿
鮭の昆布巻
味付数の子
黒豆
田作り
酢ごぼう
有頭海老
ローストビーフ
栗の小倉寄せ

紅白なます
鶏八幡巻
きんとん
煮物
博多高野
いか丸と海老のチリソース

パプリカの紅白テリーヌ
ぶり照焼
玉子けんちん焼
白身魚のエスカベッシュ
ミートローフパイ巻

おせち山香海 お品書き

３週間注文できます。
ご予約はお早めにお願いします。
「おせち山香海」のこだわりの商品２４品目！

予約受付期間：１０月１４日（月）～１１月１日（金）

コープのおせちで一年の幸運祈願！

くみかつスタッフの
おすすめポイント！

伊東

圓城寺

福島

10月７日(月)～チラシ配布

自分のお好みの数に
切り分け出来るのが
とても便利！

どれを食べようか迷うくらい
子どもも喜ぶお品が

たくさんあります。

どのお品も
上品な味です。
ご家庭で

飾りつけなども
楽しめますね！
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お せ ち 山 香 海

（盛付例）

彩りテリーヌ
ミートボール
ミートソース煮



フードドライブのご協力ありがとうございました！
～第９回フードドライブ～
みなさまから寄付いただいた食品や

非食品の仕分けを行いました。
回収期間：8/26～9/6
結果：食品総重量 399.5kg

非食品総重量 100.3kg

合計 499.8kg

ご協力いただいた品物は、必要な場所や人へお届けされます。次回のフードドライブは2025年1月の予定です。
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ラブコープ商品 工場・産地交流会で
CO・OP冷凍えびフライについて学習しました！

くみかつスタッフが YouTube配信

おいしいブラックタイガーを
いつまでも食べられるように
商品の購入を通じて寄付を

する取り組みです

えびフライのサイズは
特々大、特大、大の３種類あります

産地一回凍結
産地で水揚げ後

生から加工して、急速凍結
させます。

えびがプリプリ
保水加工や伸ばし加工
をせずに、えびの本来の

風味や食感を
そのままに！

サクサクの食感
衣は薄めの約４０％
薄衣で身がぎっしり！
粗さの違う２種類の

パン粉を使用しています。

えびの種類
筋肉繊維が感じられる
しっかりとした食感の
「ブラックタイガー」
を使用しています。

養殖方法
「粗放養殖」

餌は水草やプランクトン
で薬を与えません。

海の満ち引きを利用して
池の水を入れて変えて

います。

サク
ッとプリプリえびフライ

①粗放養殖マークの商品を購入

②ブラックタイガー養殖業改善協力金として寄付

③プロジェクト支援 養殖池周辺の環境改善を目指した
マングローブの再生

生産者への持続可能なえび養殖に
関する研修

環境配慮型の養殖に必要な
水質管理

ブラックタイガー養殖業改善協力金

仕分け作業の様子
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