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日が暮れるのが早くなり、朝晩の冷え込みに晩秋の訪れを感じます。

日 時：１２月９日(月)１０時～１３時
場 所：ゆめぷらっと小城1階 キッチンスタジオ・研修室

（小城市小城町253-21）
定 員：１５名(同行者も応募可能)
参加費：５００円
持ってくるもの：エプロン、筆記用具
申込・問合せ：0952-31-3977(組織企画部)

＊応募多数の場合は抽選となります。
＊結果は、決定通知連絡をもってかえさせていただきます。
＊感染状況等によって内容の変更となる場合があります。
＊撮影した写真や動画等は、コープさが生活協同組合が行う広報活動に使用します。
ご理解、同意の上ご応募をお願いします。

株式会社ふくれんの方に、商品の説明をしていただき
クリスマスの時短料理を一緒に料理しませんか

申込はこちらからもできます

締切：11月22日（金）

～コープ商品を知って活用しよう♪ ～

ぱぱっと簡単!!
クリスマスクッキング

募集

＊写真は、イメージです。
＊当日のメニューは、食物アレルギーの物質(乳・小麦・卵等)を含んでいます。

ミックス
キャロットで
ピラフ

さつまいもの
豆乳クリームシチュー ふくれん

セレクトデザート

ふくれん飲料 飲み比べも
あります！

【メニュー】



9/26(木)第2回中部エリア『えんJOYねっと交流会』

「(株)ヨコオフーズ商品試食学習会」活動報告

案内

中部エリアに登録して
いるえんJOYねっと４団体
の参加者(9名)が集まり、
交流会を開催しました。
「ウチの団体の
『推し活』はコレだ！」
(団体の報告)をテーマに
活動を発表をし、お互い
の活動を知る事ができま
した。
現在の中部エリア
えんJOYねっと登録団体は、
8団体です。

(株)ヨコオフーズの桑嶋様
より、商品説明を行っていた
だきました。みつせ鶏商品を
試食しました。

みつせ鶏は美味しいと
思って食べていましたが、
学習会に参加して、その
理由が分かりました。

山賊焼きすごくおいしかったです。 みなさんの素晴らしい活動に圧倒されました。

他団体さんと
活動内容など
ゆっくり話す事
が出来て刺激を
受けました。

報告

みつせ鶏もも肉切身
シンプルな塩焼きにして、試食しました。
『じっくり焼いてひっくり返さないのがいい』
焼くときのコツを教えてもらいました。

みつせ鶏山賊焼き
レンジで温めるだけの簡単料理！
ジューシーで肉汁たっぷりでした。

みつせ鶏肉肉だんご
野菜をたくさん入れて、お鍋にして
いただきました。
これからの季節にぴったりです。


